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JAEITAPTAMEHT TEATDBP

PELIEH3USA
ot gou. a1-p EBa Bouuuep, npenogasarea B HBY
32 3aLIUTA HA JMCEPTALMOHHMS TPYI

»wlIpeausBukanoro Ts10.( [lcuxopu3nyecKUAT TPEHUHI HA AKTHOpa)” 3a
NPUCHKIAHE HA

o0pa3oBaTe/IHA M HAYYHA CTENIeH 00OKmop N0 NPoGeCcHOHAIHO HAIIPABJICHHE
8.4. TeaTpasiHo u pUIMOBO U3KYCTBO

Ha /leqssHa MaHeBa ¢ Hay4YeH pbKoBoauTe 10u. Br3kpecuss Buxsposa

Hucepranusita Ha [lensHna MaHeBa u3ciie/iBa 3aIbJO0UYEHO U MOCIEAOBATEIHO
pa3IMuHA TPEHUHTOBH METOJIM  CBBP3aHU C MCUXO(DU3UYECKUsT TPEHUHI Ha
akThopa. M3cienBanero 3anousa ot HoBatopckus Metoa Ha K. C. CraHucnaBcku,
U3CJEABA PA3BUTHUETO HA OTAEIHU TeMH OT Menepxony , Baxtanros u M. Uexos
OT ,IJIeJJHA TOYKAa Ha TAXHATA MHTEPIUCIUIUIMHAPHOCT B pa30UpaHETO UM 3a
TSAJIOTO Ha aKThOpa™ W MPEMHUHABA HA TI0 - BUCOKO HUBO KaTO JUCKYTHpa paboTaTa
YU JOCTH)KEHHUSITA HAa Hail - MPOBOKATUBHUTE YUYWTEIUM B CHBPEMEHHMSI TE€aTh:
Wexu I'potoBcky U HeroBuTe mocienoparend Eyxenno bap6a, Tomac Puuapic,
[llexunep u ap.

JucepTaluOHHUAT Tpyd uma odem oT 196 crpanun. ChCTOM OT TPU OCHOBHHU
IJIaBU Y €IMHAJIECET MOJIaBy ( 4acTH), 3aKJIF0UeHUE, OCNeKKN U Oubamorpadus.

[TepBaTa rnaBa uMa 3ariaBue ,, [sJIOTO pean possiTa’ U ChAbPKa TPU YACTH:

1. MucneHero 3a/Ha TSIOTO.
2. Bausauero Ha M3TOKA.
3. KoHTekcT u npakTHka.



B uacrra ,Mucnenero 3a Tsanoto” JI. MaHeBa JOTHYECKH M TOCJICIOBATCITHO
mpociensBa TeMaTa 3a TPeHUHTa Ha akThopa, KosATO 0a3a ch3faBa u marpaxaa K.
C. CranucnaBcku KaTo ,,paboTa BbpXy cebe cu”’, pa3OupaHeTo 3a ce0e CH KaTo
maTepuanl M paborara cbC cebe cu Karo HMHCTpYMeHT.Ts mogdepraBa, 4e c
pabotaTa Haj ceOe cu CTaHMCIABCKU 3a/1aBa MOJIeJIa KaTO HACOKa Ha U3CIJICBAaHUSI.
JucepTaHTkaTa H3TbKBa pa3OMpaHETO 4Ye, TPeHUHIbT Ha  CTaHHCIABCKU €
OoOBBp3aH C KOHIEMIMATA 3a pOJIATA, €CTeTUKaTa M XaHpa, a (PU3NUECKUST
TPEHUHT NPUA0OMBA €JHO CAMOCTOATEITHO U3MEPEHUE MPE3 BTOpaTa MOJIOBHHA HA
20 Bek upe3 pabotaTta Ha ['poToBCcKH M HeroBute nocienosarenu Eyxenno bapoa,
Hlexnep, Tomac Puuapac u ap. BaxkeH akleHT B Ta3M 4acT € 3aKJIFOUYEHUETO, Ye 3a
Ja CTUTHE A0 AbJIOOYMHA W3IBJIHUTENAT TPsOBa Ja M3IMOJ3BAa TPEHUHIa KaTo
dbopma 3a cebemno3HaHue.

Bropara uwact ,.BausHueTo Ha M3TOKA~ H3CJENBA BIMSHUETO HA M3TOYHATA
KyJITypa W Tearbp BbPXY Pa3BUTHETO HA TPEHHWHra Ha TSUIOTO M OT TaMm
MalCTOPCTOBOTO Ha akThopa Karo ©Oa3a 3a eauH Oe3kpaeH 0BT Ha
CaMOyCBhBBPUIEHCTBaHE. ABTOPBHT IUTHPA A. APTO 3a BIMSAHUETO HA pUTyana KaTo
HaTpynaHO IO3HAHMWE 3a npupojara u doseka. Ha teszara ma Aprto, /. Manesa
MIPOTHUBOIIOCTaBs CBOETO pa30OMpaHe CBBbP3aHO ChC CbMHEHHETO Ja CE BMEHSBA Ha
Ha TeaTbpa Ja ,HW HAlpaBU IUIOCTHU M €IWHHM, 1a HHU Pa3Kpue TOTAJIHATA
MCTUHA 3a HaC CaMUTE, Ja CE NIPEBBPHE B 3AMECTUTEI HAa camusl XKUBOT . 11o ckopo
TS pa30upa BIMSHUETO HA M3TOKA BbPXY Pa3BUTHETO HA 3alaJHO-€BPONEHUCKUSIT
TeaTbp KaTo ,,popmMa Ha B3aMMOJEWUCTBUE U MHTEPKYIATYpeH cuHTe3” . KaTo BaxHa
0CcO0EHOCT Ha M3KYCTBOTO Ha akTthoputTe B KaOyku, Ilekuncka omepa, Karakmm,
banuuesuiicku Tearsp W Ap, TS NMOAYEpTaBa, Y€ MPAKTUKYBAIIUTE HHUKOIa HE ca
OWIM MNOJJIOKEHW Ha TPEHUHI, a 3aloyBaT CBOS TPEHUT OIIE€ B JETCTBOTO.
,/3TouHaTta (opma Ha mperaBaHe Ha MO3HAHUETO CE€ OCBHIIECTBABA MOCPEICTBOM
€CTEeTUYHA U emuyHa JUCUUIIMHA Ha TAJI0TO U Ch3HAHMETO, Ch3HATEIHO HACOYEHA
cpeuty ,.eroro’Ha urpaemus’. Tyk J. ManeBa xapakrepuzupa ChBPEMEHHUS
TPEHUHUHI, KOWTO OTYMTA BIUSHHUATA, HO M PA3JIMKUTE, KOUTO Ca CBBP3AHH C
npeoOpa3yBaHe, POyMsiIBaHE U TpaHChOpMaIlus, a HE UMHUTAIIHSL.

B mocnennara wact Ha mepBa miaBa [[. ManeBa aHanM3upa KOHTEKCTa Ha
TPEHUHTA OT ChBPEMEHHA MEPCIEKTHUBA. T KOMEHTHpA IEIUTe U MPOOJIeMUTE Ha
TPEHHUTa B PENEPTOAPHUS TEATHP, KATO MOAUEPTABA PA3IUKUTE B TO3U KOHTEKCT
MEXKIY pemneproapHus W alTepHaTUBEH TeaThp. Ho TA HE cmecTsiBa U CBOETO



pazoupane, 3a MyJITUIUITMIUPAHE HA KJIHIIETa U B CAMOLIECITHUST MOHSIKOTa TPEHUHT
MPOBEXKJAH KAaTO IPyNoBa aKTUBHOCT B MPAKTUKUTE HA aBaHTrapAHus TeaTwp. Kato
3aKiroYeHue MaHeBa HM3BEXJa Te3aTa 3a KadecTBaTa Ha H3CJIEIOBATEIICKUAT
TeaThp, JlaboparopusiTa, U3CIACAOBATEIICKM TPYNH, KbJIETO TEXHHUKaTa €
,TpaHCMHCHS Ha To3HaHueTo” B To3u koHTekcT T uutupa ['poscku, Illexnep,
Eyxenno bap06a u 3akiroyaBa, ye Bcsika (popMa Ha TPEHUHT € OPraHUYHO CBbP3aHa
C KOHTEKCTa, KOUTO § MOPakJla U OCMHCIIS.

Bropara rnaBa ot qucepTaliioHHMs Tpy UMa 3arjaBue ~MoJieau U NPUHIUIN —
EKCIIEpUMEHTH Ha TojisiMata pedopma”. Ts ce ChCTOM OT TPU YaCTH:

1. XKusust pediiekc 3a geicTBUETO.
2. Te3u u aHTUTE3M - OpraHUYHATA MApPUOHETKA.
3. XecThT Ha TAIOTO B MOJIETO HA HECH3HABAHOTO.

B noarnasara “)Kusust pediekc 3an nericteuero” JI. ManeBa ce KOHIIEHTpUpa
BbpXy Merona Ha K. C. CraHucnaBcku B 4acTTa CBBP3aHa C NCUXO(U3UUECKUS
TPEHUHT Ha akTbopa. ENMH 3a161004€H NOrie]l BbpXy TeMaTa U3BEX/1a Ha IPEIeH
IJIaH peJidila TEPMUHHU, aHAIM3HUpa T'd B MOCOKa ,,padoTaTa Ha aKTbOpa BBPXY cede
cu”, mouepTaBa €JIEeMEHTHT ,,eTI0JI KaTO OCHOBHA TPEHUTOBa €AWHUIIA. AHATU3BT
Ha €TIoa OT TJIeJHa TOYKa Ha TSUIOTO HAa aKThOpa BKIIOYBA MPOOJIEMHUTE Ha
MYCKYJHOTO HAlpeXEHHUE U KOHTpAKLUs, pejakcaluusiTa, PU3ndeckuTe pedexc,
CIIOHTAaHHOCTTA U OPraHMYHOCTTA Ha akThopa. B TO3M cMUCHI ca U mpUMepUTe 3a
eTroIu: ,,0e0€”’uin ,, )KUBOTHO® ¥ aHaJllM3a Ha TO3W BUJ YIIpaKHEeHUs. B moarinaBarta
€ 3aCThIIEHA U TemaTa 3a TpeHuHra Ha CTaHUCIIaBCKU CBbP3aH C Hora MpakTUKUTE,
KAaKTO M TAJIOTO KaTO PEe30HATOP Ha 3ByKa. MeTtoasT Ha (usnueckute aeructeus /.
MaHeBa ompenenss KaTo Ha IPBB NOIJEA Majlka, HO ChIIECTBEHA MPOMSHA B
cuctemara. Ts mpaBu 3aAbJI00UYEH aHAU3 HA METOJa Ha (pU3MUECKUTE NEeHCTBUS
KaTo MoJyepTaBa 3HAYEHUETO HA TPEHHHIAa Ha TAIO0TO, KbBJETO CE FeHepupar
UMITyJICUTe M eMoluuTe. B Tazu dact ca orOensizaHd NOPUIOKEHUSTA U
paskioHeHuaTa Ha Cuctemata Ha CTAaHHMCIIABCKM OT HETOBUTE aMEPUKAHCKU
nocienoBatenu - JIuih Ctpacospr, Crena Annep u Candopa MaiicHep.

B ”Te3u u antuTe3n — oprannyHata Mmapuonetka” [[. MaHeBa u3cienBa ABa Ha
PBB MOTJIE]] MPOTHUBOIOI0KHN TPEHUHTOBU MeToja: To3u Ha CTaHUCIIaBCKUA KaTo



Te3a M Ha Menepxoima — KaTo aHTUTe3a, KOUTO Ts ONpenens Karo JBa IIbTs
BOJICIIM KbM €IHAa LeJ. AHAIM3UPANKU TpeHHHra Ha CTaHHMCIAaBCKU, KOMTO Kapa
U3IBJIHUTENS J1a yceTH (uiocodusta Ha €XKEIHEBUETO C HEHHUTE MapajloKCH,
QYCEepTAaHTKaTa IPOTUBOMNOCTABS BIUSHUETO HA KOHCTPYKTUBHU3MA, CyllepMaTU3Ma
u QyTypusma B TpeHUHTa Ha MeliepXoia U HeroBaTa OMOMEXaHHUKa. 3aabJI00UYEHO
U TNOApPOOHO € W3CIENBAaHETO MO TO0COKa Ha KOHIeNusTa 3a ,,CBPbX-
MapuOHETKaTa . AKLUEHTBHT € BbpPXY pa3leisHETO Ha TPEHUHIra OT POJsATa KaTo
eTanu Ha OOydYeHHEe, KOETO € PEBOJIIOLMOHHO 3a BpeMero cu. [locouenu ca
yIopaxHeHusTa: ,,0Tkaz”, ,,JaKTwi , ,,cTpeiada ¢ JIbK’, yApPAHE Ha IJIECHULA W
TEXHUS aHAJIU3 KAaTO METOJ, KOWTO HAcouBa W3IIBIHUTENS KbM OCMMCIISIHE HA
COOCTBEHOTO TAJIO KaTO KOHCTPYKUHMA. TyK KOHKPETHO ca ONHCAaHU CTBIKUTE 3a
peanu3upaHe Ha TPEHUHTOBUTE YIPaKHEHUS ,JaKTUI U ,,CTpenda ¢ JIbK .
[IpyHuunure Ha OMOMEXaHUKATa ca Pas3rjelaHd KaTo CBOEOOpa3Ha reoMeTpusi U
TOYEH PUCYHBK Ha TSUIOTO B MpOoCTpaHCTBOTO. J[. MaHeBa HacouBa H3ClEIBAHETO
CM B Ta3W MOJArJaBa U KbM €CTETHUYECKATa TeaTpayiHa uaesd Ha Meuepxona —
MY3UKQJIHUAAT peann3bM. Karo 3axkmtoueHne ManeBa moguepraBa IOTPELIIHOTO
MHEHHE, Copel KOeTo MelepxoJi ce CTpeMH KbM JBUKEHUETO caMo 3a cele cH,
TS U3BEXK/A 3aKIOYEHUETO, Y€ M0- CKOPO TOM BsIpBa B MPAaBUIIHO KOHCTPYUPAHOTO
JIBDKEHUE KaTO KaTanu3upanl (pU3MYecKH CTHUMYJ, KOWTO ChOyXkJa BBTPEIIHU
MOTUBM y WM3NBAHUTENS. (OCHOBHOTO 3aKJIIOYEHHE, KOETO € M3BEIECHO B
pPa3CHKICHUATA 3a JBaTa TS HA TPEHUHT €, ye n CTaHWCIIaBCKHU, U Menepxoin
HE3aBUCUMO OT PA3IMYMATA CE CTPEMSAT Jla ChOYKIaT )KMBATA, OPraHUYHA PEaKLUs
Ha U3IBJIHUTENS, MaKap U MoJ pa3inyHa (opma.

TperaTa yact Ha BTOpa n1asa ,,)KeCcThT Ha TSUIOTO B MOJETO HA HECH3HABAHETO €
IIOCBETEHA HA JIPYT KOJIOC HA aKThOPCKHS TpeHUHTI — Muxaun Yexos. Tyk npenu
aHanu3a Ha pocTmwkeHusTa Ha M.Yexos, /I. ManeBa otOeis3Ba OCHOBHUTE HCH B
yueHusita Ha @poiin u FOHr, karo ¢guiocodu, KOUTO BIUAAT HA IPOLECUTE B
M3KyCTBOTO W B YAacCTHOCT Ha TeaTbpa. T8  wW3cienBa W BIMSHUETO HA
antporiocodusita Ha Pymond Illaitmep Bbpxy M. UexoB, KakTo U HeroBara
KOHLIEMIIXS 32 ,JICUXOJOTMYECKUAT >KecT . MaHeBa MojuepraBa H3BOJMTE HA
M.YexoB, 4e TANOTO € MO CKOPO MATEPHUAII, OTKOJKOTO Ch3HATEIHO YNpaBIseMa
CTpYyKTypa. /KecToBeTe Ha HECH3HABAHOTO Ca €3UK, MOCPEICTBOM KOWTO TSAJIOTO
rOBOPH 32 CaMOTO ce0e CH B eMOIIMOHANIEH cMUCHI. Pa3bupa ce u B TO3U aHaIu3 Ha
TpeHuHra Ha M. UexoB J[. MaHeBa Tpbrea OT pa3inuusiTa MEX]Iy TPEHUHIra Ha



Cranucnascku 1 M.UexoB, HaMupa KOHKpPETHKATa B TE€3W Pa3IMuusl, KaTo CJe/Ba
JIOTMKaTa Ha MPOTUBOMOCTABSHETO HA METOAOJIOTUUATE U OT TaM TSAXHOTO Pa3BUTHUE
u nipuHoc. JI. MaHeBa 1nutHpa 1 eMOJIEeMaTHYHOTO yIpakKHEHHUE 3a ,,aTMochepa”,
KOETO € KJI04OB (hakTOp B METOJOJOTUYHATA MOHATHUIHA cucTeMa Ha M. Uexos.
Cepiio B Ta3m yacT € oT0essi3aH U MPUHOCHT Ha BaxTaHToB, ¢ HEroBaTa ecTeTHKA
Ha (aHTAaCTUYHHUS pealu3bM, KaTo Hail OMM3BK 10 ThpceHusTa Ha M. Uexon. B
aHAJIN3a, KOUTO IHCEPTAHTKATa IMPAaBU 32 METOAOJIOTHATA HAa BaxTaHroB T4 He
MpEeKbCBa JMHUATA Ha cpaBHEeHHE CbC CTaHHMCIABCKM W MeHpxona, a Tbpcu
JIOTHKaTa Ha CHHTE3a, KOWTO B 3aBUCUMOCT JaJIM J00aBs WM OTXBBPJ, Ch3/1aBa
HOBHM KadecTBa Ha caMOCTOE€H mojen. B moaxoma Ha Baxtanros, /I. ManeBa
OTKpHBa KOHIIENTYaJHH 3aJ1aud, KOUTO BOIAT JI0 (PU3HMYECKH M TEMIO-PUTMHYHH
MOJICJIM HA TPYIIOBUs TPeHUHT. HO, rIIaBHUAT akIEHT B Ta3W 4acT € Ch3JajJicHaTa
oT M. UexoB KOHIIEIIMSA HAa TPECHUHTA 3a IICUXOJIOTHYECKHs KecT KaTo opma Ha
cebeno3Hanue. Karto 3akitodueHue B M3CIEABAHETO HA TPEHUTOBUTE IMOJXOJU Ha
K.C. Cranucnascku, Meiepxonn, M. UexoB wu Baxrtanros [[. ManeBa m3nara
CBOETO BWXKJAHE 3a TPEHUHra, KAaTo IOJYepTaBa HM3BOAa, Y€ , TEXHHUKATa 3a
OBJIQJSIBAHE HAa aKTbOpPCKaTa MCUXO(U3MKA € TPaMIUIMH B THPCEHETO Ha HENIO0

Ipyro”.

Tpera rnmaBa € cCblIeCcTBEHAa 4YacT OT aucepramuara Ha [[. ManeBa. Tsa uma
3arjaBue ,, [ eaTpaHuTe J1a00paTOpUn” U CE CbCTOU OT IET YaCTH:

NuctuTyThT Ha bop.

TsA10TO - OIIUT 32 IPEBB3MOI'BAHE.
JKuBOTO TsIO B )KUBUSA CBAT.
TearpasiHaTa aHTPOIIOJIOTHSL.

Ok wnE

Ot dusnydecko neHCTBUE KbM BHTPEIITHO JICHCTBHE.

B ,, UactutytsT Ha bop” JI. ManeBa nedvHupa MPUHIMIIATE HA TeaTpajaHaTa
nabopatopus. Ts mocouBa mapanenbT KOWTO ['pOTOBCKHM MpaBH MEXIy CBOSTA
KOHIIETILIMS 3a TeaTpajiHa JabopaTopuss W MPOUYYTHAT UHCTUTYT MO TEOPETUYHA
¢usuka Ha Hunc bop B Konenxaren. Tyk aBTOpbT mojuepraBa mosiBaTa Ha
TeaTpajiHaTa jJabopaTopusi KaTo HOB €Tal B pPa3BUTHE HA TEXHHUKATa, KaKTO W
NOCTOSSHHMUST HMHTEpeC Ha ['pOTOBCKM KBM BCE€ MO - MPEUU3HO U JBIOOKO
IIPOHUKBAaHE B MHUKPOKOCMOCA Ha >XMBHUSA opranusbm. JI. ManeBa akueHtupa
BBPXY pa3z0OupaHeTro Ha ['pOTOBCKM CBBP3aHO C €IMMHUHUpAHE HA MPE3yMIILHUATA



,TalaHT’ W (GOKycHpaHe BBPXY TOUYKUTE Ha TCUXO - (U3MYECKH OJOKaXK B
MOBEJACHUETO HA aKkThbopa. Jlucepranrakara onucBa MeroasT, KOUTO ['poTOBCKHM
Hapuya ‘‘via negativa’- He KOJIEKLIUU OT YMEHHUS, a pa3pylllaBaHe Ha IPENATCTBUS.
TekcTpT 10 rossiMa CTENEH BKIIOYBA €TAlUTE, MEPUOINUTE, KOUTO IPEMUHABA
Hexn T'poToBCKM B CBOUTE NAabOPaTOPHH THPCEHHSA, (HIOCO(DHS M HPAKTHKM.
TpsabBa ga orOenexum 3abI00UEHUST, U3CIECIOBATEICKU NOTJIel U aHaIu3u Ha /1.
ManeBa BBpXy Temara. Tyk € orpaseHa M ouneHkarta Ha llutep bpyk 3a
JNOCTH)KEHUATA W HOBAaTOPCTBOTO B paborata Ha ['poToBcku. B TO3M cmuchn
mucepranuaTa Ha J[. ManeBa HaBiau3a B €JUH MHOIO CBIIECTBEH aHAIN3 M
NO3HaHHE CBBP3aHU UMEHHO C JKUBOTO Tsjo. T orOens3Ba peauua MOHITHUS OT
METOZ0JIOIUATA HA I pOTOBCKU: TOTAIHOCT, OPraHOH U 3aKIIFOYEHUETO, Y€ ,,TAI0TO
€ IbPBO”.

B ,Tsanoto — onuT 3a MNpeBb3MOIBaHE” pa3ChXKJICHUATA Ha aBTOpa Ce
uHaereuImpar ¢ pazdupaHeTo 3a TAIOTO ,,3aredaTajgo HAIIMAT TeHETHYEH KO
KaTO CTPYKTypa, BU3Us, TEHETUYHOCT M €MOIIMOHAHOCT, KOETO TOCTEIEHHO CE
MpeBphIIa B OTPAXKEHUWE HA BCEKUJIHEBHUSI TPEHUHI, KOWTO cMe u30Opanu”
Ananmu3bT Ha J[. MaHeBa 3a Ba)XHOCTTA Ha >KMBOTO TSJIO, @ HE CaMO 3a TEKCTa B
ChBPEMEHHUS TETHhP € OCHOBHA TE€3a B Ta3W Mojryiana.Ts moguepraBa, 4e CIOBOTO
HE € €IMHCTBEH HOCHUTEJ Ha cMucChia. HeilHuTe pa3chkaeHus 3a Bpb3KaTa MEXIy
ChBPEMEHHMS T€aThp U pUTyaja ca M0 MOCOKa HAa B3aWMOJICMCTBUETO UM, HO U Ha
npotuBopeunsaTa. I oTHOBO € mpuBeneH npuMep ¢ padorara Ha [ pOTOBCKH, YHETO
pazompane 3a IAJI0CTHA U HENMPEKbCHATA BEpHTra: TSAJIO - TJIac- CIIOBO- CHEPTHUs € B
CBIIHOCTTAa Ha HW3CJIEJABaHUATA M TpeHMHra. B Tasu mnoxarinaBa MaHeBa HM
3aMo3HaBa C HEWHHUTE Pa3ChXACHUS 3a TeKCThT Ha ['poroBcku ,,Kbm Oenen
TeaTbp’, KAKTO W C U3CJIEABAHETO CBBp3aHO C paborara Ha ,Tearsp
Jlabopatopuym™ no Oenexkute Ha Eyxenuno bapba. MaHeBa npuBexaa peauia
npuMepHd 3a TpPEeHHWHra Ha ['pOTOBCKH, KaTro MOAPOOHO OTpa3siBa Heromara
cnenupuka. Onucann ca KOHKpeTHU ynpakHeHus: “Kotkara” u ,,Iloner”, kouto
ca IMoCJIe/IBaHN OT 3aJbJIO0OYCH aHAJIU3 CBBpP3aH C KHMBOTA Ha TSJIOTO, EMOIIUHTE,
nHCTHHKTHTE. [lopoOHO ce mpocieasBaT HW3MHUHATHAT BT M JOCTHKCHUSATA HA
I'poroBcku B Tearsp Jlaboparopuym.

,»»KHBOTO TSUIO B )KMBHUSI CBIAT  UMa JIUCKYpC KbM IMapareaTbpa, WIH TeaTbpa C
aKTUBHOTO Yy4yacThe Ha Tmyosmkara. CrnoMeHaBaT c€ HSIKOM OT aKI[UuTe:
»llJTaHUHCKKU TpoekT’, ,.baenunero”, ,JIBpBo oT xopa” u ap. H3cneaBanero



IpOAbJKAaBa C PA3UKUTE, KOUTO ['POTOBCKU MpaBH MEXIY CBOUTE THPCEHHS U
te3n Ha CrtaHuclIaBcku. MaHeBa oTOens3Ba, ye ako CTaHUCIABCKH MMILIAHTUPA
€JIEMEHT Ha PEaTHOCT B Mrpara, TO I'pOTOBCKM MHCOHUpHpa €IEMEHT Ha urpa B
peanHoctTa. [Tocouen e npoekTsT [laparearsp U HErOBUTE NapaMETPH, U3MEPEHMUS
U nocTwxkeHus. Kakro ka3Ba aBTOPBT ,,TPEHUHI'BT HAIllycKa 3ajaTra UM U3jM3a B
€CTECTBEHA Cpe/a, KbJETO TejaaTa TPEHUPAHU WIM HETPEHUPAHU CE€ HU3paBHABAT
Yype3 €MH MHOTO YHUBEpCAJICH KPUTEPUIl — MHCTUHKTHBHATA YOBEIIKA PEaKIIHS
KbM OOCTOSITENICTBATa TyK U Cera, akTUBUPAHE Ha CBHIPOTUBUTEIHUTE CHIH
Pa3cwxnenndara Ha MaHeBa ca MO NOCOKa HAa CHUHTE3a Ha MHOTOOOpa3HETO OT
TEXHUKM B KOHTEKCTa Ha pa3MyHu KyIATYpHU Tpaauuuu. ,,leaTbp Ha
U3TOUYHULUTE” € JOpYyrus BHUJ TPEHUT Oa3upaH Ha npoliema , KHUBOTO TSUIO B
KUBUS CBAT , TPEHUT B €CTECTBEHA CpeJla C MAaKCUMAIHO aBTEHTUYHH JEHCTBUS U
peakuuu. Kakto nomuepraBa ManeBa, KiIro4oBa JaymMa OT TO3U MEpPUON €
,,BBTpEIIHATA THUIIMHA B TAJIOTO M CH3HAHHETO ( MOJOOHO HA MEIHTAIHITA).
KakTo B mpemnuTe riaBu M TyK MaHeBa LUTHpa TPEHUHTOBO YIpPaKHEHUE, B
ciayyas ,,Motions” — ,JIBkeHUA’, KaTo MNOAPOOHO aHAIM3Upa JCTAMIUTEe U
aKIIEHTUTE B HETO.

,» L eaTpajiHaTa aHTPOIIOJIOTHUs € CJIe/IBalllaTa yacT Ha TpeTa rjaBa u ce Oasupa
Ha u3cnenBanuaTra Ha Eyxenno bap0a m HeroBoto pa3OupaHe 3a TEXHUKATa Ha
aKThOpa KaTo HaJ - €XeJHEBHa ynoTpeda Ha TAJOTO W Ch3HaHUETO. B Tasu
noariaBa MaHeBa pasriexiaa TepMHUHHUTE ch3najgeHu oT bapba na 6a3ata Ha
HErOBM M3CJIEABAHMS W TMPAKTUKM HA TpPEHUHTra BKJIOYEHH B ,,TeaTpaina
aHTpOMOJIOTHS . 3aKIIFOYEHUETO HAa JUCEPTAaHTKATa 3a IIMPOKUTE HHTEPECH Ha
bap6a kbM BCHMYKHM IMO3HATH METOJOJOTMH HA TPEHUHT €, Y€ TOW ,,IpUMHUPSBA
MHOKECTBO AHTUTE3M B METOJOJIOTUSTA, aHAJIU3UpANKU KpalHUs pe3yirara Ha
mpolieca, a He crneuu@ukara Ha KOHTEKCTa, KOUTO ru e mopoawnr’. Tyk T4
ofpesesniss 1 CEMUOTHYHUSL KOHTEKCT Ha bap0a 3a Ts10TO KaTto 3HaK — ,,TEIECHOTO
YeCcTO pempe3eHTHpa Hemo Jpyro”. Jlo ronsMa cTeneH MociaeaoBaresl Ha
I'poTOBCKM (HE3aBHCHMO OT W3CJIEBAHHUATA MY IO IOCOKAa HA M3TOYHHUS TEATHD,
TeaThpa Ha bpext m ap.) bapba koHcTpyupa W CBOM TPEHHWHTOBU MOJEIH B
ch3llajieHaTa OT Hero Jabopatopusi ,,OauH TeaThp”’. B Tasm yact Manesa
aHaJM3upa rpyrnoBuTe yrnpakHeHus Ha bapOa 3a paborara cbe 3ByKa, TEMOPUTE U
pE30HATOpUTE, PUTHBMBT, OpraHU3alMAITa HA TSUIOTO B ,,IPEIEKCIPECUBHO HUBO,
peanu3anusaTa Ha JIEMCTBUETO ChIBPIKAILA CE B TEPMHUHA Sats, KaKTO H ,JIyKCO3EH



Oamanc”, u T. H. Jlpyru u3cnenaBanus Ha bap0a, KOUTO AWCepTaHTKAaTa aHAIM3HUPA
B TEKCTa, ca pa3OMpaHETO MY 3a 3a CHEPTUUTE ,,aHUMYC” U ,,aHuMa’’. KaTo u3Bos B
Ta3W MmojarjiaBa MaHeBa mojuepTaBa aHaJIUTHYHATAa OCHOBA, BbpXY KosATO bapOa
MOCTaBsI U3KYCTBOTO Ha M3ITbJIHEHUETO.

[Tocneqnara wact B Tpeta rnasa € ,,OT (QU3NYECKO ACHCTBHE KbM BBTPEIIHO
nevicteue” . Tasum yacT e 0000IIeHHME Ha BCHYKM  IIBTHUINA  CBBP3aHH
cTpancopMalMuTe Ha EHEPrUUTE KaTo eJHa OT BOJEIIUTEe TEMHU Ha
Ja00paTOpHUTE U3CIIeIBaHUs B Kpasg Ha 19 wu Hadamoro Ha 21 B. M3BoauTe, 10
KOUTO noctura ManeBa ca, ue ,,pu3udecko” 10 TolsiMa CTENEeH clefBa jJa ce
TBIKYBA W KAaTO ~MATEPHAIHO’, TOECT, BB3MOKHOCTTA Ha EHEpPrusATa Jaa ce
TpaHc(opMUpa Ha KAYECTBEHO HUBO, JIOKOCBAWKU MHOTO IO - HEYJIOBUMH U (PUHU
IIEHTPOBE B YOBEIIKOTO ChINECTBO. TyK aBTOPHT MOJHACS HOBA TEMa CBBbpP3aHa C
TPpEHHWHra — TEeXHHMKaTa (inner action),KOATO ce€ IPaKTUKyBa B €IHA OT Hall —
aBTOPUTETHHTE NabopaTopuu nHec “PaGoren meHTbp Ha Mexu ['poToBcku u
Tomac Puuapac” ManeBa KOMEHTHpa METOJia inner action OT IEpCHeKTUBaTa Ha
CBOATA OLICHKAa W TJefgHa To4dka.Ts OTHOBO c€ BpbIlla KbM OCHOBHUTE 0a30BU
nocTixkenus Ha Mexu 'POTOBCKH, KbM 3HAYMMOCTITA HA PHUTYala, KOMTO He e
BBb3MOXKHO Jla  BB3POJUM, HO MOXKE Ja BB3CTAHOBUM KUBHS CIIOMEH, WIH
ChOYXIaHETO HAa reHEeTUYHaTa MaMeT(IMECHONEHUATa Ha apo-KapuOCKUs PETHOH,
IMPOCKTUTE C XaWTSAHCKaTa rpylna), CBbP3aHU C OpajgHaTa TPaaUIlns, 3acsraiiu
BUOpATOPHUTE KauecTBa Ha rjaca ¥ cnenr@uyeH HauMH Ha MeeHe ,,9pe3 TAI0TO .
ManeBa 0606maBa mpuHoca Ha Mesxu [pOTOBCKM KaTo roasiM peopMarop B
TeaTbpa KaTo CUHTE3 MEXK/y 3allaIHOCBpONElcKaTa U U3TOUYHA KyJITypa.

Karto 3akioyeHue Ha Tpyna cu MaHeBa moauyepTaBa CBOETO BIXKIAHE, Y€ B
MPOCTPAHCTBOTO HAa AKTHOPCKHUSI TPEHUHT TSAJIOTO € MPEAU3BUKAHO N1a Pa3Kaxke
CBOSITA UCTOpUS, J1a Pa3KpUe CBOSTA YHUKAJIHOCT, Ja HAJICKOYU cede CH, HE camo
KaTo (pU3MYecKy MOTEHLMal, HO ¥ Ype3 COCOOHOCTTA CHU Ja BOAM Ch3HAHUETO. Ts
nojvepTana, 4ye cUcTeMaThyHaTa paboTa C TAJI0TO HE € IPUOPUTET €IUMHCTBEHO Ha
dbu3uYecKus TeaThbp, a eIEMEHT OT CaMOTO MIPUCHCTBUE HA YOBEKA - aKTHOP.

IIpunocute Ha cBoeTo u3cinenBane /. Manesa ¢hopmynupa B ABTopedepara 1o
CJIEJTHUS HAYWH:



1. 3axpnOoueHo u3cieBaHe Ha aKTbOPCKUS (PU3NUECKUS TPEHUHT KaTo (PeHOMEH
Ha 3amnajgHoeBpornelckus Tearbp npe3 XX Bek. CucremMaTHyeH aHalv3 Ha Hal-
3HAYUMUTE METOIOJOTHH OT IJIe/IHa TOUKa Ha TEXHUS pepopMaTopCcKu MOTEHIIHAI.
N360p Ha cienmduyHa TUCKYIIMOHHA TIaTdopMa, TesIa 1a U3BaAu TPATUIUATA
OT CTEPEOTUIIUTE U JIa 1 IPEOCMUCIU IO HOB HauuH. KOHIEeNTyanHoCT npu
neMHUpaHETO Ha TEMAaTUYHU HACOKH, Kacaelu padoTaTa ¢ TSIIO0TO.

2. 3anmo3HaBaHe HAa YUTATENsl C BOJICUIM aBaHTapIHU TEHACHIIMU B 00JacTTa Ha
TPEHUHTra Mpe3 BTopara nojoBrHa Ha XX u Hayanoto Ha XXI Bek. CuHTe3 Ha
3HAUUTEITHO KOJIMYECTBO Oubamorpadcku Marepuai. ABTOPCKH MPEBOJ] Ha
LUTUPaAHATA JINTEPATypAa.

3. UHTEpINCIMIITMHAPHOCT MO OTHOLIEHNE HA aHAIM3UPAHUTE METOOJIOTUH.
OOexTrBH3aLMs HA TEXHUKUTE B 00J1aCTTa HA U3ITBJIHUTEICKUTE U3KYCTBA.
JlednHrpaHe Ha TPEHUHTa KaTo U3CIeA0BaTeNICKa TEPUTOPHUS, KOSITO BIIU3a BbB
B3aUMOJICHCTBUE C HAYKH KaTO HEBPO(DU3UOJIOTHS, PU3KKA, [ICUXOJIOTHS,
AHTPOIOJIOTUS, TCHETUKA U T.H.

4, HpaKTI/I‘IGCKa IMPUIO0KUMOCT Ha U3CJIICABAHCTO OT I'ICJHA TOYKA Ha 06y‘-I€HI/I€ n
TCaTpalHa IIPpaKTHKaA. Pa3rne,uaHHTe MCTOAH Ca MPCACTABCHHU IIOCPCIACTBOM
TAXHATa (bI/IJIOCO(I)I/IH, TPCHHUHI'OBHU MOACIIN, ITPUHIOUIIN 1 KOHKPCTHHU YIIPAKHCHUA.

bubnuorpaduara Ha aucepTalMoOHHUS TPyJ € BHymuTeneH. M30poenu ca
3HauuM o6em (100) aBTopu u 3ariaBus.

OT BCHMYKO Ka3aHO J0 TYK BIKJaMe €IWH 3a1bJI004YeH M MHOTOCTPAHCH aHaJIu3
- W3ClIeJIBAaHE Ha TeMmaTa 3a TPEHWHTa Ha aKThopa, KOeTO HaMHpaM 3a MHOTO
CMHCJIEH U CTOMHOCTEH IpuHOC. /. MaHeBa € mnpoydusia OCHOBHUTE TPEHUHIOBU
MOJCIM ¥ TEXHUTE aBTOPU C JICTAlIM M TIOKa3Ba €PYyIUIIAS U KOMIETETHTHO
3HAHWE 3a BT TPACHpAIll JOCTHKEHUATA Ha BEIMKUTE peopMaTropu B Tearwbpa.
CwmsTam 3a CBIINECTBEH IPUHOC, Y€ M3CJICABAHETO MMa KAaKTO 3HAUYMMa HaydHa
CTOWHOCT, Taka M MPAaKTHYEeCKa HACOUYCHOCT M MOJXKE J1a CITY)KH 3a peayh3aius Ha
TPEHUHTOBHU 3aJa49H, 0OCOOEHO B YACTUTE ¢ KOHKTPETHUTE ONMMCAHUS HA PA3IMUHUTE
TPEHUHTOBU M eMOnemaTuanu monaenu. C oriieq Ha enHa Obaemnia myOauKamus B
OTJIeTTHA KHUTA, OMX Mpenophyalia MPecTPyKTYpUpaHe Ha TEKCTa B TpeTaTa 4yacT Ha
BTOpa TJlaBa, Taka, Y€ Ja CjeaBa JIOTMKAaTa Ha TMPEACTABIHETO Ha OTACITHUTE



JJUYHOCTH M IMIOCTHXKXCHHA I10CICAOBATCIHO 0e3 CHUHKOIIMPAHOTO HACHUYaHC Ha
ITIOBECTBOBAHHUCTO.

C ornep Ha Beve U3TbKHATUTE KayecTBa Ha Tpyaa Ha [enAHa MaHeBa , KaKTo U
Ha NPMHOCHUTE MOMEHTM B NpeacTaBeHUA aBTopedepaT, AaBaM MOJOKUTENHA
OLEeHKa W npeasaram Ha yBaxaemoTo HayyHO Xypu ga M 6bae npucbaeHa
obpa3oBaTeniHAaTa M Hay4yHa CTeNeH «A4O0KTop» Mo npodpecuoHaNHO HanpaBaeHue
8.4. TeaTpanHO N PMAMOBO M3KYCTBO.

18.03.2013r

Mp. Codua MNognuc:






