PELIEH3US
Ha JUCCPTAIUMOHHUA TPY
“[IPEJU3BUKAHOTO TSJIO”
na JIEJITHA MAHEBA

ot npo¢. a. usk. Kamenus HuxkosnoBa

[IpenyoxeHusT 3a 3amura qucepramoneH tpya “llpean3sBukaHoTo
TA0” Ha JlensHa MaHneBa KaTeropm4yHo TpsiOBa Ja OBbJA€ OINpeneseH Karo
II'bPBOTO LISUIOCTHO M MOCJIEOBATEIHO U3CIENIBAHE HA (husuyeckus akmvopcKu
mpeHunz B OBIATapCKOTO TEaTpPO3HAHHE, KAaKTO W Cpel METOJOJIOTHYHO-
TEOPETUYHUTE TEKCTOBE, HAIMCAHU OT TE€AaTPAJIHM MPAKTUIM y Hac. Beue camo
TO3U (HaKT 3as1BsIBA HETOBHsI OE€3CTIOPEH IPUHOCEH XapaKTep.

Hayuynure KkadecTBa W INpakTHYECKaTa  IPUIIOKHMOCT  Ha
u3cjenBaHeTo o0aye Jajedye He ce M34YepIBaT caMo C TO3M mpuHoc. JlensHa
ManeBa u3bupa Temarta Ha CBOSITa AUCEPTALMS M S MOATOTBS, TPBIBANKU OT
3HAYUTENIHUSA CU U 00raT Ha €KCIIEPUMEHTH U €CTETUYECKU MTPOBOKALIMU OMUT Ha
PEXHUCHOP B MOJIETO HA (PU3UYECKUS TeAThP U ChbBPEMEHHATA TeaTpaiiHa GopmMa,
CMeCBallla Pa3jIu4YHU MOCTAHOBBYHU M M3MBJIHUTEIICKH CTPATErMU W TEXHHKH.
bu Mormo na ce kaxe, Y€ HaNpaBEHOTO TEOPETUYHO M3CIEABAHE €
NPEeIU3BUKAHO U CTUMYJIUPAHO OT TO3U ONUT. HeroBo Ba)HO TOCTOMHCTBO €
YyJIECHO HaMepEHUAT OajaHC MEXAy CEpHO3HOTO U 3abJIO0YEHO, JOPH OUX TO
Hapekja CTPAacTHO TBPCEHE Ha OTIOBOPH, BB3HUKHAIM B COOCTBEHATa
PEXKUCHOPCKA U U3ITBIIHUTEJICKA MPAKTHKA HA TOKTOPAHTKATA U CTPEMEXBT i Aa

MPOYYH M OuepTae JACTAUITHO U MPEIHU3HO ISUI0CTHATA cTopust U usiocodust Ha



¢usnueckuss TpPEHWHT B Tearbpa. 103uW OamaHC MEXITy COOCTBEHUTE
M3CIICIOBATEICKM MHTEPECH Ha aBTOpKaTa M Hay4yHaTa i JOOPOCHBECTHOCT U
epyaulsl MPEBPbIA TUCEPTAUOHHUS TPYA €JHOBPEMEHHO B HM3KIIIOUUTEITHO
MOJIE3H M HAaBPEMEHEH TEKCT W B SAPKO W YBJCKATEIHO YETHBO KaKTO Ha
IPAKTUKO-METOI0JIOTUYHO, TaKa U Ha TEOPETUYHO HUBO — OIIIe €AUH Oe3CIopeH
PUHOC HA U3CIIEIBAHETO.

Baxxno noctoitHCTBO Ha paboTaTa € GopMyJIMpaHEeTO Ha aKTyalHa U
paboTemia u3cienoBaTelICKa XUIoTe3a. s ce u3pa3sBa B YOCKICHHETO, 4e
(GU3NYECKUAT TPEHUHT € He3aMEHMMa OCHOBHAa 4YacT OT TOJTrOTOBKaTa H
Pa3BUTHETO HA M3MBIHHUTENS B CHEHHYHUTE M3KYCTBA, Thi KaTo My Momara Ja
peojosee MPEensTCTBUATA, KOUTO OJOKMpAT JeiicTBeHaTa MpUpoia Ha YOBEKa,
6e3 uneto oCBOOOXKIEHUE CHBPEMEHHOTO TE€ATPAIHO CHOUTHE € HEBBH3MOIKHO.
[IpennountaHueTo Ha KOHKpETEH (U3MUECKH TPEHUHI WM MO-TOYHO Ha
CEJICKIMSITa OT HAYMHHM 32 HAaJMOTBAaHE HAa YTBBPJACHHUTE €KETHEBHH ICHUXO-
(Gu3NYECKH CTEPEOTHIH HA TAIOTO € M300p HAa KOHKPETHHUS M3MBIHUTEN. To3H
u300p caM 1o cebe cu € HaBIM3aHE B PUCKOBaTa M €IHOBPEMEHHO C TOBa
MpeIrM3BUKATEIHA 30HA HA €KCIIEPUMEHTA — 3aJI0T 32 CaMOIO3HAHHE U Pa3BUTHE
Ha CbBPEMEHHUS aKThOpP.

3a nma nokaxe M pa3Bue cBosita paboTHa xunoresa JensHa Manesa
n30upa TpyaeH U 6aBeH MbT. Ho 3aT0Ba MbK 0COOEHO MoJie3eH U e(PEeKTUBEH —
KakTO 3a 3aJbJI00YaBaHEe Ha TMO3HAHUATA Ha U3CIEJOBaTeNsd, Taka U Ha
oOpaemmte My uurtatenu. Koeto BegHara TpsiOBa na ObAe MOAYEPTAHO KaTo
CJIeJIBall] MHOTO CBHITHOCTEH MPUHOC Ha €lHa JTOKTOpcKa paboTa. ABTOpKaTa ce
3aeMa Ja TpOy4YH, aHaIM3upa W TPEACTaBU HCTOpUSITA HA aKThOPCKUS
(u3MYECKN TPEHUHT B €BPONENCKHUS T€aThp OT MOsIBaTa My B HA4alOTO Ha XX B.
710 THEC. 3a OCHIIECTBABAHETO HA Ta3H IIeJ TSI CTPYKTypUpa U3CIEABAHETO CH B
TPH TJaBU W €IUHAIECeT MOATNIaBH. Pa3mpeneneHnero € 1o0pe MpeMUCICHO U

MoTuBUpaHo. To cneaBa 0Oa3WCHUTE €TanM B Pa3BUTHETO HA AKTbOPCKHS



TPEHUHT, BUJEHU B MpsKa BPb3KAa ChC COLMOKYJITYPHUTE MEPUOAN B HOBaTa
€BpOIIECHCKA UCTOPUS U TEATHP.

[IbpBa rnaBa, o3ariaBeHa “Ts10T0 Mpeau poJsATa” ¢ HEMHUTE TPU
gactH “‘Mucienero 3a/Ha Tsuioro”’, “Bmmsamero Ha M3toka” m “KoHTEKCT
npakThKa”® ce 3aeMa jJa JepuHUpa TMOHATUETO “aKThOPCKU TPEHUHI U Ja
odeprae eranuTe B HEroBoTo pasButhe. Tyk JlenssHa MaHeBa MHOIO TOYHO
MIOCTaBs HAYaJIOTO HAa TPEHUHIAa HAa aKThbopa B MpakTukata Ha CTaHUCIABCKH,
KOMTO 3a MbPBU BT MOBJUIa BBIIpOca 3a “paboTa Ha aKTbOpa BbpXY cede cu’.
Crnen ToBa aBTOpKaTa, OTJEKIANKYA BCUUKH M10-3HAYMMHU TEATPATHU €CTETHKU U
¢urypu B TeaTbpa Ha XX BEK, NMpaBH CBOM J00pe 0OOCHOBaH MOAOOp Ha
OCHOBHUTE MMEHA, Ch3JaIU COOCTBEH METOJ 3a (PU3NUECKH aKTbOPCKU TPEHHUHT
u Oensi3any eTaluTe B HErOBOTO pa3BUTHE. T€, OCBEH OCHOBATENIAT MY
Koncrantun CranucnaBcku, ca BceBonoa Meiiepxonn, Muxamn  Yexos,
Eprennii Baxtanros, Mexwu I'potoscku, Eyxenno Bap6a um Tomac Puuapsc,
KOWTO MpOJbKaBa AHEC (DyHAAMEHTAIHHUTE ThPCEHHUA Ha ['pOTOBCKM B Ta3u
o0Jacr.

ABTOpkara nedunupa pU3nYecKusi TPEHUHT Ha aKThOpa KaTo MpoLec
Ha ceOemo3HaHue, MPU KOWTO W3MBJIHUTENSAT NPEIU3BUKBA M IPEOI0JISBA
NPENsATCTBUATA, KOUTO OJOKMpAT HeroBara JeicTBeHa mpupoaa. Karo arakysa
YCTAaHOBEHUTE MPEACTaBU/OIPaHUYEHUsI Ha JIMYHOCTTA, KOSATO T'O W3BBPIIBA,
TPEHUHT'BT pa3lIupsiBa oOcera Ha JeHCTBUE HA HEMHOTO TsAJI0-Ch3HaHME. B TOo3u
CMUCBHJI TPEHUHI'BT € crieupuUeH BUl ,,punocodpus B AeiCTBUE”, MPAKTHUECKH
€KCIIEpUMEHT Ha TSJIOTO C pa3JIMyHU MOJENU Ha chulecTByBaHe” (cTp. 6). BbB
BBBEKAIATa TJIaBa JOKTOPAHTKAaTa MOCTaBS M OE3CTOPHO Hal-HEBPAITHUYHUS
BBIIPOC, KOMTO CTaBa M3XOJHA TOYKA 3a MPOyYBAHUATA W 3aKIIOYEHUSTA U B
OCTaHAJIUTE ABE TJaBU: Thil KATO CHbBPEMEHHUSAT U3MBJIHUTEN € U3IPABEH MPE]
PEeIU3BUKATEIICTBOTO JIa MPaBU H300p OT MHOXKECTBO TPEHWHTOBU CHCTEMH,

BCSIKa TpETeHAupalia 3a COOCTBEHa YHUKAITHOCT, TO Jaldd YOBEKBT-aKThOp U



BBHOOIIE YOBEKHT JIHEC Ca C€ MPOMEHUIIHN JOTOJIKOBA, Y€ MpeIaraHuTe OT TIX
CpeICTBa 32 TO3HAHKE Ca CTaHAJIW HEeBAIMIHU WM € 00paTHOTO?

[leHHO TOCTOMHCTBO M O€3CIOpEeH MPUHOCEH MOMEHT B paborara e
000c00sBaHETO HA JBa OCHOBHM €Talla B Pa3BUTHETO HA aKTbOPCKHUS TPEHUHT.
[IspBuAT oOxBala MPUOJMU3UTEIIHO TbPBATa MOJOBUHA HA XX BEK U € CBbp3aH
¢ “eKCrnepuMEeHTHUTE Ha TojisiMaTta pedopma” B €BpONEHCKHS TeaThp, KaKTO TH
Hapu4a aBTOPKaTa, a BTOPUAT 3allbJIBa BTOPATA MOJIOBUHA HA OTMUHAJIOTO BEYE
CTOJIETUE W MPOABIDKAaBa O JHEC, KaTO B HEro c€ OTAENAT JBa MOJEeTana,
CbOTBETCTBAIlM Ha IME€pUOJAa HA KbCHHS MOAEPHHU3BM U CHOTBETHO Ha
MIOCTMOJIEpHaTa ernoxa (pa3eauTesaHa UM rpaHula € Kpast Ha 60-Te ToAuHM).

Ha mepBus eran e nocseteHa Bropa rinasa nox Hazacios “Mopaenu u
NPUHIMIN — eKCIepUMEeHTHTe Ha rojasmara pedopma”. B Hes [ensna
MaseBa pa3riiex/ia BuJa akTbOPCKHA TPEHUHT IIPU TPUMa OT TOJIEMUTE MOJCPHU
pedopmatopu B Tearbpa — CTAaHUCHABCKM W HETOBUAT IICHUXOJIOTHYECKU
peanuszbM, Meliepxoi 1 HeroBara OnomMexaHuka U Muxaiin UexoB U HErOBHs
TEaThp Ha IICUXOJIOTMYECKUS JKECT. ABTOPKATa MPAaBHM MHOT'O BaXHOTO M3XOJHO
YTOYHEHHE, Y€ TEXHHUTE TeaTpajHu eCTETUKU M METOau 3a (HU3UYECKU
AKTBOPCKM TPEHUHI C€a KOJKOTO YHHUKAJIHU OTKPUTHUS Ha TE3U BEIUKH
€KCIIEpUMEHTATOPH, TOJIKOBA Ca U MPSK U3pa3 HA TPUTE OCHOBHU MAPAAUTMH OT
nepBUTE neceTriieThss Ha XX Bek. [IoBIHsSIH OT HaTypanu3ma U OTKPUTHATA HA
[TaBnoB, CtanuciiaBcku € yOe/ieH, ye YOBEKbT-aKThOp TPsAOBa /1a Obae u3ydaBaH
Y U3CJIEJIBaH KaTO CUCTEMa OT MPOLECU — IOCPEACTBOM OIUTA, AHATUTHUYHO U
0e3MpUCTPACTHO. 3aTOBA YCUIIMATA My Ca HACOYEHHU B ThPCEHE Ha OTTOBOPH Ha
BBIIPOCHU OT pOJa Ha: KAKBO MPOBOKUPA UHIMBHUA J1a ICMCTBA; KaK MPOU3BEKIA
€MOIIMM; KaKBO CBHOYXKJa CHOHTAHHOCTTa MYy M KakBO OJIOKMpa HEromara
opraHnyHocT. Meliepxouj € mpeacTaBUTeNl Ha aBaHTapAuCcTKaTa 00CeOeHOCT OT
MallMHaTa U CBEXJAHETO Ha KMBOTAa U YOBEKA JI0 COIMAJeH W OUOJOTHYeH
opranu3bM. ETo 3a1110 HEroBusT (PU3NYECKH aKTHOPCKU TPEHHUHT € HACOYEH KbM

TpanchopMHpaHe Ha aKThOpa B OpraHnyHa MapuoHeTka. Mwuxaun UexoB e



€CTECTBEH 3aBBPLIEK HA TO3M TPUYMBHUPAT, JOKOJIKOTO TEATPAJHUTE MY
THPCEHUS ca MPOsiBa HA OTKPHUTHTA B cepara Ha HECH3HABAHOTO B Kpas HA
XIX n Hadamoro Ha XX BEK M TPEHUHIBT 3a CH3JABAHE HA aKThOp Ha
MICUXOJIOTUYECKUS JKECT € HETOBUAT YHUKAJICH MPUHOC.

MHOro TOYHO W MPOAYKTHUBHO 3a LEIUTE HAa H3CIEIBAHETO €
3aKJFOYCHUETO Ha JIOKTOpAaHTKara, 4Ye ‘“Makap M Ja C€ CTPEMH KbM
YHUBEPCAIHOCT, aKTbOPCKUAT TPEHHMHI OT HayajaoTo Ha XX BEK BCE OILIE €
TBBPJ/IE MHOTO OOBBpP3aH C KOHIIEIIUATA 32 POJIATA, ECTETUKATA U KaHpa™ .

Tpera rnaBa, o3ariaBeHa “TearpanHure JJadoparopum” pasriexaa
BTOpHS €Tal OT PA3BUTHUETO HA aKThOPCKUS TpeHUHT. OCHOBA HA aHAIM3a BbPXY
OTPOMHHS TMPOYYEH MaTepuall € KOHCTaTanusATa, 4e (U3UUYECKUST TPEHUHT,
KaKkbBTO I'0 MO3HABAME JHEC € MPOAYKT Ha BTOpaTa IMOJOBHHA HAa XX B. U €
dopmupan ot ['poToBcku U HeroBute nocienoBatenu Eyxenno bap6a, Puuapa
[llexnep n Tomac Puuapnc. [IspBuTe TpH NMOATIABU HPOCIEAABAT PA3BUTHETO
Ha (QuU3MUecKus TPEHUHT B Pa3IMYHUTE MEPUOAM OT pabotara Ha ['pOTOBCKH,
KOWTO T0 M3BEXKJa OT crenuduyuHa moAroTOBKa Ha aKThOpa 3a €IHA WUJIU JpyTa
€CTeTUKa U MacHB OT POJM U TO TpaHchopMupa B METOJ] 3a CAaMOMO3HAHUE, B
KOWTO TeaThpbT HE € KpalHa IIeJl, a CPEJICTBO Ha ToBa camono3HaHue. OcobeHo
MSICTO € OTJIEJICHO Ha MPUHIIMIA Ha JIA00paTOpHsITa U U3CIEOBATEIICKUS T€AThD,
KOUTO PaUKaIIHO MPOMEHST CUTyalusaTa Ha (U3UYECKUsI TPEHUHI Ha aKThOpa.
[Tocnengnure nBE MOAINIABM CE€ 3aHMMaBaT C TeaTpajiHaTa AHTPONOJIOTHS Ha
bap0a kaTo cMHTE3 Ha €JIEMEHTH OT MHOTO TPEHUHTOBU CUCTEMH B ThPCEHE Ha
“TeXHMKaTa Ha TeXHHMKuTe” W ¢ “PaGoTHMs ueHTHp Ha Hexnm I'pOTOBCKH U
Tomac Puuapac”, B KOHTO TPEHHHI'BT BEUY€ W3IS0 € CBhCPEJOTOYEH B
MIOCTUTAHETO HA €OHO “‘BBTPEIIHO JEUCTBUE’, B ILIEJICHACOYECHHU OIHUTH 34
MIPOHUKBAHE B €JIHO ,,TyXOBHO ’ U ,,HEYJIOBUMO’ MPOCTPAHCTBO HA YOBEKA.

OcBeH MOCOYEHUTE IOTYK MNPUHOCHU TOCTH)KEHHUsT Ha paborara
HEMPEMEHHO OUX HCKaja Ja OTKPOs Olll€ TPU HEMHU BAXKHU U TBBHPAC PSIAKO

IMOCTUI'aHU OT CJIUH JOKTOPAHTCKHU TPYyA KadCCTBA. Ha IIbPBO MACTO TOBaA €



OrpoOMHAaTa XU MHOTO BHHUMATEIHO MpoydeHa OuOmuorpadus mo u3cieaBaHUs
npenMert. [ensina MaHeBa e u3nupuiia U MPEeu3HO U3CcleABaia U MpeacTaBuia
BCUYKU KHUTH U METOJIOJIOTUYHU TEKCTOBE HA KOMEHTHPAHUTE eMOJIEeMaTUYHU
TeaTpalHu (Urypu, KakTO U 3HAYUTEITHO KOJMYECTBO H3CIEOBATEICKA
JauTepaTypa BBPXY TAX. BTOpPOTO MHOro BakKHO JOCTOWHCTBO, NMPEBPBIIAIIO
TpyAa OCBEH B €pydupaHa TEOpeTHMYHa padboTa M B YYyAECHO MPAKTHUUYECKO
roMarajo 3a IpernojaBaTesn U CTYJCHTH IO TeaThp € ACTAHIHOTO U HApaBEHO
C MHOT0 pa3dupaHe U COOCTBEH U3MBIHUTEICKH HIOX M3JI0KEHHE HA OCHOBHUTE
yOpaXHEHUs B MPECTABEHUTE TPCHUHTOBH cucTeMu. M Hakpas, HO chbBceM He
HAa TMOCJIETHO MSICTO PECHEKTUPAIIO BIEYATICHUE MPAaBH OCTPHUAT aHATUTUYCH U
KPUTHUYECKU TOTJIE]l Ha JOKTOpPAHTKaTa KbM HM3Cie/BaHus onuT. Beuuku daxtu
M 3aKIIOYEHHs B TEKCTa W ca TMOMJIOKEHM Ha WHTEH3WBHA ChBpEMEHHA
IOpEeolleHKa W MpOBEpKa Ha MpeAU3BUKATEICTBaTA M BAJIMJHOCTTA UM 3a
THETIHUS U3ITBIHATEN U CIIEHUYHA TTPAKTHKA.

Cnen BCHMYKO Ka3aHO JOTYK 3a  JUCEPTAMOHHUA  TPYA
“IIpenn3BUKAHOTO TAJ0” yOEJEeHO MpernopbuBaM Ha Herorara aBTopka JlemsHa

ManeBa f1a 0bJi€ IPUCHICHA HAYYHO-00pa3oBaTelIHaTa CTENEH “A0KTOp” .
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