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[ToznaBam SHuma U OPOPECHUOHATHOTO M Pa3BUTHUE KaTo
u3NbJIHUTEN U xopeorpad. Heitnuar apunuter kbMm ['ara-e3uxksT Ha
Oxan HaxapuH Ha ABWXKEHUE, W KaK TS UHTEPOpETHpaA TeJecHaTa
WHTEH3UBHOCT, BBTPEUIHOTO YCEIlaHE W WHAMBUIYaJTHOCTTAa Ha
U3MbJIHUTENA, Oemie MOTHMBa Ja ObAe IMOKaHEHAa B €KUIa Ha
npenogasarenu B crenuanHoct TanuoB tearsp B HbY. TemecHorto
CBhCTOSIHME Ha ATaHacoBa s MOJTUKBA J1a ThPCU JABWKECHUS, KOUTO HE
C€ OCHOBaBaT Ha MPEKOMEPHO MYCKYJHO HamNpeXEHHUE, BBHHIICH
KOHTPOJ M CTpPEMEX KbM ChBBpIIEHa (popma. BHumanuero U ce
npeMecTBa KbM  OTIYCKAHETO, CIOHTAHHOCTTa, €CTECTBEHOTO
JIBUKEHUE W BBTPEIIHOTO ycellane. TsuioTo 3amouBa Jia ce U3CieBa
He KaTo hopMa, KOSATO TpsiOBa Ja ObJie OBJIAJIHA, & KATO U3TOUYHHUK Ha
UMITYJICH, YCEUIAHUsI U UHAUBUIYAITHU JBUTATEIHU pelieHus. Bcuuko
TOBa TS yMEJIO Cbhbue€TaBa BBB CBOSATAa  M3MBJIHUTENCKA,
mpernojaBatelicka MU xopeorpadcka JeMHOCT Ha Obiarapcka M
MEKIyHApOaHA CIICHA.



HuceprauoHHUAT Tpya ,ChbBpemMeHeH TaHn B HW3paea -
BbOOpaKeHne, Xopeorpapcku MeTOAM U APTUCTUYHM NMPAKTUKH
C€ CbCTOHU OT YBOJ, TPH IJIaBH, 3aKJIFOUCHUE U U3M0JI3BaHA JTUTEPATYPA.

B mbpBa rnaBa “lIlperJien Ha pa3BUTHETO HA CHBPEMEHHATA TAHIOBA
cueHa B U3paest oT Ha4aJ10TO HA

XX Bek 10 AHec”, ATaHacoBa Mpocie/siBa Neproaa Ha GOPMUPAHETO Ha
ChBpEMEHHATa TaHIloBa ciieHa B M3paein . Ts ctura 10 hakTUYECKUS U3BOJ
4e TOM € pe3yaTaT OT MHOTOILIACTOBOTO B3AUMOJIEHCTBUE MEKY PA3TUUYHU
KYJATYPHH BIUSHUS, MUTPAIMOHHH MPOLIECU U MEXKTyHAPOIHU
CbTPYIHUYECTBO.... TO3M KOHTEKCT € mpexacraBeH ,Hemckus
EKCIIPECHOHUCTUYEH TaHI‘, KOUTO OKa3Ba CBHIIECTBEHO, HO HE OCHOBHO
BIIMSIHUE BbPXY PA3BUTHETO Ha TaHIOBaTa ciieHa B M3paen. ToBa BiausiHHE
HE C€ OCBHUIECTBABA UPE3 TUPEKTHO MPEHACIHE HA TOTOB CLUEHUYEH MOJIEN,
a C IOMOIITa Ha apTUCTH, MEeJaro3u M xopeorpadu, oOydaBaHU B
TpaguimaTa Ha Pynond ¢on Jlaban, Kypr Moc, Mepu Burman
....IIpocneneHo e BIMIHUETO HA aMEPUKAHCKUTE MOJEPHU TEXHUKHU, KOUTO
3amo4YBaT Ja MPOMEHAT MOCOKaTa Ha Pa3BUTHE HA M3pAEIICKaTa TAaHIIOBA
cueHa cien 60-te roquan Ha XX Bek. Biusinuero na Mapra I'pebM, AHHa
CokonoB .HampaBeH € W3BOABT, Y€ pasrieaHUTe xopeorpadu pa3BUBAT
pa3IMYHU MbTUILIA KbM M3IPAKIAHETO HA aBTOPCKU CLIEHUYEH €3HK.
TexHuTe NpakTUKU ouepTaBaT MHOrooOpa3HaTa XyJAO0’KECTBEHa Cpelia, B
KOATO  WHAMBUIYAIHOTO  JBWUKEHUE, BBTPEIIHOTO  YyCEIlaHe U
CaMOCTOSITEJIHATA TeJIECHA UACHTUYHOCT ITOCTENEHHO C€ YTBbPKIABaT KaTo
Ba)KHH XapaKTEPUCTHUKHU.

B TO3M KOHTEKCT ca M3BEJECHU PA3ChKJICHUATA, Y€ ChbBPEMEHHHUS TaHI| B
W3paen He ce (opmupa Kato €JHONMOCOYHO 3auMcTBaHe OT EBpomna u
AMeprKa, a Karo MpoleC Ha MPEHACSHE, MPEOCMUCISHE W JIOKAJIHO
npedhopmynupane. M3xoxmaaiiku oT Ta3u IyieaHa TOYKa, MO-KbCHATa MOsBa
Ha ["ara-e3uk Ha ABWXKEHHE MOXe J1a ObJie pazdpaHa HE KAaTO U30JIUPAHO
ABJICHHE, @ KaTO PE3yJTaT OT MPOIBIKUTEIIHOTO ThPCEHE Ha COOCTBEH
TEJECEH U CLIEHUYEH €3UK B U3PACJICKUSI KOHIIEPTEH TaHII.

ATaHacoBa HU MPEJCTaBs OCHOBHU XapaKTEPUCTUKH HA JIBUKCHUETO B
n30paHu TMPOU3BENICHUS Ha HU3paesicku xopeorpadu. M300pbT U €
CBBP3aH C pas3rpPhIUIAHE HA PaA3JIUYHU MPOSBICHUS HA BUXKECHUETO B
M3paAcJICKaTa TAHIIOBA CIIEHAa OT Kpas Ha XX BEK W HauyanoTo Ha XXI
BEK.



AHAIMUTUYIHO Ce pa3riexkaaT mpeacTaBieHusTa ,,Anaphase na Oxan
Haxapwun,,,Aide-Mémoire* na Pamu beep, ,,White Noise* Ha TanioBa
KomIaHnus ,,Bepturo* u ,,OCD Love* Ha Illapon Es.

BbB BTOpa rnasa - “I'ara — e3uK Ha IBHKEHHME KaTO Xopeorpagcka
U M3NBJHUTEJICKA MPAKTUKA” e u3clieIBaH ['ara-e3uk Ha JBM)KCHHUE,
ch3ganeH or Oxan HaxapuH B KOHTEKCTa Ha Heromara paboTa Karo
xopeorpad u apTUCTUYEH TUpeKTop Ha TaHIlOBa KOMIIaHus ,,baTyeBa®.
AKIIEHTBT € IOCTAaBEH BHPXY pa3oupaneTo Ha I'ara He kaTto huKcupaHa
TaHII0OBa TEXHHMKA, a KaTO OTBOPEHA M pa3BHBaIlla C€ IIPAKTHUKA, KOSTO
HAcOYBAa BHHUMAHHETO KbM CETHBHOCTTA, BHOOPAKEHUETO, TEICCHATA
OCBH3HATOCT Y MHJUBHUIYAIHOTO OTHOIIIECHHUE KbM JABHKECHUETO.
N3BeneHo e pasrpaHnueHre Mexay l'ara kaTo €3uK Ha JABWKCHUE U
TPaJULIMOHHOTO

pa3dupaHe 3a TaHIIOBa TeXHHUKA. ['ara He Ipe/cTaBIlIsiBa 3aBbpIICHA
cucTteMa OT (PMKCHPAHU TTO3HITNHN, IBYKEHUS WJIN CTUJIOBH IIpaBHIIa, a
OTBOpEHA MPAKTHUKA, KOSITO CE€ pa3BHBa Upe3 HEMPEKBCHATO U3CJIC/IBaHE
Ha TSJIOTO.

B mect moapoOHO pa3rbpHATH TOYKH Ca MPOCIEACHU NMPUHIUNN U
METOAY, KaKTO W mpeacTaBsiHe Ha ['ara-e3uk Ha aBuxeHue. Crensa
U3CJIe/IBaHE HA MPAKTUYECKOTO MPOTUYAHE U IPUHIIMIIA Ha paboTaTa B
I'ara-cecum. BBB ciemBamiata Todyka ATaHacoBa JIOTUYHO HU

MPEACTaBsd KOHTEKCTyaJIHM I[apajeim Mexay lara — e3uk Ha
IBVWKCHUE, COMATUYHU TNPAKTUKHA, PWIMKA3 TEXHUKU H TAHIOBA
menutanus - IIpaktukata Ha Ilerte purhMa. OOOCHOBaBa ce

BIUSIHUETO Ha ['ara-e3mk Ha JBMXKEHHE BBPXY BBOOPAKEHUETO,
IBWKEHUETO W APTUCTUYHOTO TPUCHCTBUE HA  M3IIBIHUTENS.
AHaNmMTUYHO U KOMIIETEHTHO € pa3IJie/laHa CLEHUYHATa MMPaKTHUKa Ha
Oxan HaxapuH 1 HErOBUs MPUHOC KaTO HOBATOP B CbBPEMEHHHUS TaHI|
He cama B M3paen. M Hakpas Ha BTOpa rjaBa OT JUCEpTALMATA
ATtaHacoBa ce criupa Ha ['ara-e3uk Ha JBMYKEHHE B CbBPEMEHHUS TaHI]
B bbirapus B nepuona 2021-2026r.

B Tpera rinaBa Ha aucepranusaTa o3arjiaBeHa ‘JIuunu npaxmuuecku
pazpabomku u memooonocusn, uncnupupana om Iaza-e3ux Ha
ogudicenue”, N3MbKBAT JIMYHUS ONUT U TBOPYECKO BIBXHOBEHHE Ha
JOKTOpAHTa 3a U300pa Ha TeMa M JINYHOCTEH NPAKTUYECKU TBOPUECKHU
npuHoc B “l"ara-n3kas”.



Tyk ArtanacoBa mpeacraBd l['ara kato OCHOBa 3a JIMYHOTO U
apTUCTUYHO ThpceHe. B KpaTku omucaHus Ha CBOU xopeorpadcku
CIIEKTAKJIU ,TS JOKa3Ba NPUI0KEHUETO HA MPUHIIUIA OT | 'ara-e3uk Ha
JBKEHHUE B PENIETUIIMOHEH MpoIiec ¢ mpodecnonaanu aptuctu. Cuen
TOBa KaHAUJAT -JOKTOPAHTa Pa3IJIeKAa CBOS JIMYEH MEIarorndecku
ONUT B NPUJIOKECHUE HA MNPUHIMINA, BABXHOBEHUM OT [ara-e3uk Ha
nBrkenue. [Ipencrasst Ha HaIIETO BHUMAHKE JIMYHUS U ONTUT Ha paboTa
ChC CTYJICHTHU U IpernojaBaresiv B nporpama “Teatsp” Ha HBY.

B 3akitoueHne OMX Kasana, 4ye JUYHUIT MTPAKTUYECKH ONMUT Ha
AtanacoBa ¢ l'ara Moxe ma Obae ocHOBa 3a Xxopeorpadcku u
MEJIArOTUYECKH ThPCEHHUS, KOraTO CE€ OCMHUCIHS KAaTO H3TOYHHUK Ha
TEJIECHO pa3OupaHe W BABXHOBEHME, a HE KaTO MPaKTHKA, KOSITO CE
npernojiaBa WM ajgantupa 0e3 HeoOxoammara kBamudukanus. Tosa
pasrpaHUYeHUE TMO3BOJIsABA Ja c€ 3ama3u cnenudukara Ha [ara u
€OIHOBPEMEHHO C TOBa [Jla CE€ aHaJlu3upa BIUSHUETO U BBPXY
CaMOCTOATEJIHATA apPTUCTUYHA padoTa.

B nmucepranmoHHuss Tpyd € CUCTEMaTU3WpaHa W aHAJIUTUYHO
IPOCJECHA Bpb3KaTa

MEXKY MCTOPHYECKOTO PAa3BUTHUE Ha ChbBpEMEHHHMs TaHI B M3paeu,
TBOPYECTBOTO HA

Oxan HaxapuH ¥ BB3HMKBAHETO Ha €3UWKa Ha JBWKeHUE ['ara.
JIokyMeHTUpaHO € TpUChCTBUETO Ha l'ara B OBATapCKUSl TaHIIOB
KOHTEKCT npe3 nepuona 2021-2026 r.

Kato 0000mienne Ha n3inoxeHuTte B CTAaHOBUIIIETO KauyecTBa
Ha JHMCEPTALMOHHUS TPYXL “ CbBpeMeHeH TaHun B HM3paen -
BbOOpakeHHe, Xopeorpackm MeTOAW M APTHCTUYHHM NMPAKTHUKHU
Tan B M3paen “, orOens3BaM, 4e T€ OTroBapsT Ha KPUTECPUUTE 3a
yCIICIIHA 3allluTa TpeJ HAy4yHOTO XKYypH. 3aToBa IMpejajaraM Ha
noktopanT Suuna IllomoBa AtanHacoBa pga Obje MpUCHACHA
oOpa3oBareiHaTa M Hay4dHa CTENEH ,,JJOKTOp™ B MpO(ECHOHATHO
HarnpasyieHue: 8.4. TeaTpanHo u (UIMOBO U3KYCTBO.
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